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ボート部・カヌー部代表者 各位 

◇世界のエルゴタイムはどれぐらい？ 
全国各地のマシンローイング大会の記録が徐々に出そろってきました。エルゴの世界記録は表の通りですが、クルーボートの

場合、世界選手権でメダルを取るクルーはどれぐらいの記録を出しているのでしょうか。軽量級の場合、クルー平均が男子で

6 分 10 秒代前半、女子で 7 分一桁あたりがメダルを狙うラインと言われています。Crew Japan の最終選考に直接残れる基準

記録もこれを見越したものになっていますね。オーストラリアでは奨学金を得られる選手の目安のタイムが次のように決まっ

ているようです。15 歳～24 歳以上まで１歳単位で設定されていますが、一部抜粋してご紹介します。 

＜2000m 世界記録＞                                   ＜AUS 奨学金 目安タイム＞ 

男子 Open 05:36.6 NZL 2007 Rob Waddell 

男子 Lw 05:58.5 DEN 2009 Henrik Stephansen 

女子 Open 06:28.4 FRA 2005 Sophie Balmary 

女子 Lw 06:54.7 USA 2010 Ursula Grobler 

 

◇注目商品 目白押し！ 
このシーズン、注目の新商品が続々と発売されています。まだ日本では未発売のものもありますが、簡単にご紹介します。 

① Dynamic Indoor Rower (Concept2) 

Concept2 から新型のエルゴメーターが発売されました。これまでのエルゴと大きく異なるのはストレ

ッチャー部分が前後に動くことです。これによって、より乗艇に近い動きができ、テクニックの習得に

役立ちます。スライド台にエルゴを乗せて漕いだ時の動きと似ていますがコンパクトに収まっていま

す。国内にはまもなく入荷の予定です。http://www.concept2.com/us/indoorrowers/dynamic_home.asp 

② Bioseries (BAT Rowing) 

オーストラリアの BAT Rowing というメーカーから発売されたシューズプレートです。シューズとスト

レッチャーボードの間に付けることで、脚の力を安定的に効率よくストレッチャーに伝えることができ

ます。2010 年の世界選手権メダリストクルーも使用していたそうです。http://www.batrowing.com/ 

③SRD601 (shimano) 

日本の shimano から一昨年発売されたフットストレッチャーですが、待望のステアリングバージョンが

登場しました。“センターポジショニング機構”を搭載し、操舵の際にニュートラルポジションを直感

的に判別することができます。ストレッチャー角が変化する「 Virtual Pivot」やビンディングシステ

ムは、従来どおり使用できます。http://boat.shimano.com/jp/ 

◇お知らせ 
＊メンテナンス講習会 開催します 

FRP 艇の基本的な修理方法を学んでいただくメンテナンス講習会を、今年は 1/28～30 にかけて開催します。すでに申込数が定

員に達し、新規申込は締切らせていただきました。次回、参加希望の方はご連絡いただければ優先的にご案内を差し上げます。 

＊２０１０世界選手権ＤＶＤ まもなく販売開始！ 

ニュージーランドで開催された世界選手権の DVD がまもなく入荷予定です。ご予約承ります。¥8,400（税込・送料別） 

＊記念品（ミニチュアオール、ミニチュアボート等）のご注文はお早めに 

卒業・移動のシーズンが近付いて来ました。遅滞なくお渡しできるよう、記念品のご注文はお早めにご連絡下さい。 

 

BOAT TIMES の配信停止をご希望される方は、お手数ですが FAX (077-573-8002)又は E-Mail（kuwano@k-boat.co.jp）で 

弊社までご連絡下さい。また、ご意見・ご感想などもお待ちしております。 

お手数ですがボート・カヌー関係者へお渡しください。

謹賀新年 

新年おめでとうございます。ボートとカヌー関係の皆様にとって今

年もいいシーズンであることをお祈りいたします。お陰様で桑野も

新しく取り扱いをする商品が増えて忙しくなりそうです。国内生産

も維持しながらノウハウをつみあげていく所存です。世間の価格一

辺倒の流れからの脱却した商品開発とみなさんに感動を与えられる

サービスを目指したいと社員一同、誓いを新たにしております。今

年もよろしくお願い致します。 【古川】 

未来に向かって進化 
－お客さまの役にたつ存在になる－ 

＊総てに挑戦  
プロの仕事に徹する   

＊存在価値の追求  
国内メーカーとしての価値を高める   

＊スピードアップ  
総ての仕事に納期を設定する 

 

 男子 Open 男子 Lw 女子 Open 女子 Lw 

15 歳 6:40 － 7:45 － 

18 歳 6:15 6:32 7:10 7:35 

22 歳 6:00 6:20 6:55 7:16 

24 歳+ 5:53 6:14 6:45 7:10 

 


